
仁爱大讲堂之国学经典 

——北京大学程郁缀教授到我校开展人文讲座 

3月 26日，北京大学中文教授、博士生导师、北大社会

科学部部长、北京大学学报主编程郁缀教授应我校邀请，为

我校师生作了题为《古代交友之道与现代人文解读》、《古典

诗歌与人文精神》的精彩讲座。 

 

上午，程教授以《诗经》和《楚辞》作为起始，从时代

变迁角度解读诗文，主线清晰，风趣幽默，富有激情的为我

们展示了中华民族灿烂的诗歌文化。不管是诗人的生卒时间，

生活的时代背景，还是诗歌名句，他都信手拈来，渊博的学

识与惊人的记忆让人惊叹不已。 



 

 

下午，程教授从中国古代交友之道讲起，指出每个人都

要崇尚友道，珍惜友谊。他认为交友之道分为五个方面：一

是交友以诚，诚笃真挚；二是交友以诤，砥砺切磋；三是交

友以言，一诺千金；四是平等交友，宽容待人；五是交友以

恒，忘我利他。时间和岁月是友谊最好的试金石，最可贵的

友谊在于持之以恒。程教授还以诸葛亮的《交论》与在场老

师们共勉。 



 

程教授致力于中国文学研究，积淀丰厚。讲座中，台上

妙语连珠，精彩迭出，他的传统板书（竖式书写、繁体字），

潇洒飘逸。讲座既是一场关于古代诗歌、交友之道的演讲，

更是一场让全体师生获益匪浅的精神盛宴，不仅使大家获取

了知识，启迪了智慧，更净化了心灵，提升了人文素养。 

讲座由学校党委书记戴晓雪主持，全校师生聆听了此次

讲座。 



 

 

 

同学们在教室观看讲座直播 


